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Venerdì 17 ottobre ore 15.30
Sestri Levante, Sala punto d'Incontro Coop, Via Fico

Palazzi di Villa, torri e giardini 
tra Sampierdarena e Cornigliano 
Attraverso documenti, foto d'archivio, dipinti, esempi 
reali si farà un affondo sulle ville genovesi
A cura di Andrea Bignone, Italia Nostra
Al termine presentazione del programma con brindisi 
inizio attività 

Sabato 18 ottobre ore 16.30
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco

Marte e Venere 
Due pianeti con caratteristiche opposte tra loro, sono 
spesso stati usati per descrivere le differenze tra uomo e 
donna. A cura di Marina Costa e Walter Riva, Direttore 
Osservatorio Astronomico di Genova-Righi
Al termine presentazione del programma con brindisi 
inizio attività 

Mercoledì 22 ottobre ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto 

Immagine di sè e invecchiamento, 
come ti vedi e ciò che diventerai
L'idea che abbiamo di noi stessi influenza i nostri 
comportamenti e concorre a creare la nostra realtà, 
molto più di quanto si pensi
A cura di Ivana Carpanelli
Al termine presentazione del programma con brindisi 
inizio attività 

Venerdì 31 ottobre visita guidata pomeridiana

Museo Diocesano di Chiavari
Nato per iniziativa della Curia Vescovile e realizzato in 
collaborazione con la Soprintendenza per i Beni Artistici e 
Storici della Liguria, raccoglie dipinti, sculture, argenti e 
tessuti
A cura di guide locali 

Martedì 11 novembre ore 16.15
Chiavari, Sala punto d'Incontro Coop, 
Via Colonello E. Franceschi

L'Alta Via dei monti Liguri
400 chilometri di un antico percorso di transumanza, che 
unisce tutta la Liguria dall'alto
A cura di Alessandro Chiabra
Al termine presentazione del programma con brindisi 
inizio attività 

Sabato 15 novembre ore 16.30
Rapallo, Villa Queirolo, Via Aurelia Ponente

Noi e "L'altra": un dialogo 
con l'intelligenza artificiale 
Oggi ci troviamo di fronte a un nuovo modello di 
relazione fra intelligenza umana e intelligenza artificiale, 
che non sappiamo dove potrà portarci
A cura di Stefano Termanini
Al termine presentazione del programma con brindisi 
inizio attività 

Sabato 22 novembre  visita guidata intera giornata

Pavia e Chignolo Po'
Un ricchissimo patrimonio storico e artistico, curiosità 
che rendono Pavia sorprendentemente unica e il vicino 
Castello di Chignolo Po', definito la Versailles della 
Lombardia
A cura di guide locali

Mercoledì 3 dicembre ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto

La Lanterna, simbolo della città di Genova
Dalle numerose raffigurazioni dipinte a stampa e 
fotografiche, si ripercorre la storia del simbolo della città
A cura di Ferdinando Bonora, storico e divulgatore 
culturale

Sabato 10 gennaio visita guidata pomeridiana

Genova, “Moby Dick, la Balena” 
Storia di un mito dall'antichità all'arte contemporanea, 
mostra presso Palazzo Ducale a Genova
A cura di Emanuela Manno, guida turistica

Sabato 17 gennaio ore 16.30
Rapallo, Villa Queirolo, Via Aurelia Ponente

I nuovi Immigrati
Le nuove specie alimentari che si affacciano alle nostre 
tavole: dall'avocado alla quinoa, dal karkadè alla soja
A cura di Mizio Ferraris

Mercoledì 21 gennaio ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto

Le chiavi della memoria 
Vi è mai capitato di vagare per una stanza in cerca di 
qualcosa perché non vi ricordate dove lo avete posato? 
Scopriamo come funziona la memoria
A cura di Ivana Carpanelli 

Venerdì 23 gennaio ore 15.30
Sestri Levante, Sala punto d'Incontro Coop, Via Fico
In occasione della Giornata della Memoria 

Per non dimenticare, 
storia di un viaggio a Mauthausen 
All'interno delle attività didattiche Saperecoop, il 
docufilm nasce in collaborazione con Aned 
dall'esperienza di un gruppo di studenti liguri a 
Mauthausen, per valorizzarne l'esperienza e metterla a 
disposizione di tutti
A cura di Matteo Valenti, regista 

Sabato 31 gennaio visita guidata pomeridiana

Genova, Palazzo Montanaro 
Ancor'oggi residenza privata, ospitò lo scrittore Paul 
Valery e stupisce il visitatore con la ricchezza degli arredi 
d'epoca
A cura di Maria Enrica CrosioPer raggiungere

la Sala Punto d'Incontro di Chiavari
utilizzare la navetta C2 gratuita
con partenza da Piazza Roma alle ore 15,30
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