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Sabato 10 gennaio 
visita guidata pomeridiana

Moby Dick, la Balena 
Palazzo Ducale, Genova
Visitiamo la nuova mostra che affronta la storia di un 
mito dall'antichità all'arte contemporanea, mostra presso 
Palazzo Ducale a Genova.
A cura di Emanuela Manno, guida turistica.

Sabato 17 gennaio ore 16.30
Rapallo, Villa Queirolo, Via Aurelia Ponente

“I nuovi Immigrati”
Le nuove specie alimentari che si affacciano alle nostre 
tavole: dall'avocado alla quinoa, dal Karkadè alla soja.
A cura di Mizio Ferraris, etnobotanico.

Mercoledì 21 gennaio ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto

Il sonno e il sognare 
Il sonno è fondamentale per la salute e il benessere ma 
anche per ricostruire la nostra identità
A cura di Ivana Carpanelli, counselor.

Venerdì 23 gennaio ore 15.30
In occasione del Giorno della Memoria  
Sestri Levante, Sala punto d'Incontro Coop, Via Fico

Per non dimenticare, 
storia di un viaggio a Mauthausen 

Il docufilm nasce in collaborazione con Aned 
dall'esperienza di un gruppo di studenti liguri a 
Mauthausen, per valorizzarne l'esperienza e metterla a 
disposizione di tutti
A cura di Matteo Valenti, regista. 

Sabato 31 gennaio 
visita guidata pomeridiana

Genova, Palazzo Montanaro 
Ancor'oggi residenza privata, ospitò lo scrittore Paul 
Valery e stupisce il visitatore con la ricchezza degli arredi 
d'epoca.

Sabato 7 febbraio ore 16.30
Rapallo, Villa Queirolo, Via Aurelia Ponente

Chi ha paura dei buchi neri? 
Scopriamo insieme come si formano questi stupefacenti 
oggetti celesti e com'è possibile evidenziarne la 
presenza.
A cura di Marina Costa e Walter Riva, Direttore 
Osservatorio Astronomico di Genova-Righi.

Sabato 14 febbraio 
visita guidata intera giornata

Milano, 
Pinacoteca di Brera e il Cenacolo  
Visitiamo la Pinacoteca aperta al pubblico nel 1809 e il 
Museo del Cenacolo Vinciano dedicato all'Ultima Cena 
opera di Leonardo Da Vinci.
A cura di Emanuela Manno, guida turistica.

Martedì 17 febbraio ore 16.15
Chiavari, Sala punto d'Incontro Coop, Via Colonello E. 
Franceschi

“I nuovi immigrati”
Le nuove specie alimentari che si affacciano alle nostre 
tavole: dall'avocado alla quinoa, dal Karkadè alla soja.
A cura di Mizio Ferraris, etnobotanico.

Sabato 28 febbraio ore 16.30
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco

L'esodo Istriano 
Approfondimento sugli avvenimenti ancora poco 
conosciuti, accaduti in Istria tra il 1943 e il 1954 
A cura di Elisabetta Bertolotti, scrittrice.

Mercoledì 11 marzo ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto

Corsica un pezzo di Liguria 
in mezzo al mare 
Storia, bellezze e curiosità di un'isola, che ha molto in 
comune con la nostra terra
A cura di Alessandro Chiabra.
Al termine presentazione della Campagna Coop 
“Foresta Blu” a cura del Settore Soci

Sabato 14 marzo ore 16.30 
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco
In occasione della Giornata Internazionale della Donna 

Prevenire e difendersi 
dalla violenza verso le donne 
Pratiche, diritto, immaginari nella storia e nella 
quotidianità. Uno spunto per riflettere su questo grave 
problema della nostra società.
A cura dell'UDI, Unione Donne in Italia.

Venerdì 20 marzo ore 16.30
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco
In collaborazione con l'ANPI provinciale Genova e di S. 
Margherita Ligure - Portofino - Rapallo.

Resistenza e letteratura 
Ripercorriamo la Resistenza italiana con l'aiuto di foto e 
brani tratti dai più significativi libri di letteratura. 
A cura di Cesarone Arianna, Vicepresidente ANPI Genova. 

Sabato 21 e 28 marzo 
conferenza itinerante pomeridiana

Genova, la Lanterna simbolo della città 
Un faro divenuto simbolo della città: dalle prime notizie 
medievali alla struttura attuale risalente al 1543
A cura di Ferdinando Bonora, storico e divulgatore 
culturale.

Venerdì 10 aprile ore 16.00
Sestri Levante, Sala punto d'Incontro Coop, Via Fico
In occasione del 25 Aprile
In collaborazione con l'ANPI provinciale Genova.

Resistenza e letteratura 
Ripercorriamo la Resistenza italiana con l'aiuto di 
foto e brani tratti dai più significativi libri di 
letteratura 
A cura di Cesarone Arianna, Vicepresidente ANPI 
Genova. 

Sabato 11 aprile ore 16.30
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco

No: il rifiuto che sconfisse il razzismo 
Rosa Parks, una giovane donna di colore arrestata nel 
1955 per non aver ceduto il suo posto a un bianco 
Monologo tratto dal libro intitolato "No" di Paola 
Capriolo.
A cura di Milena Lanzetta, attrice.

Mercoledì 15 aprile ore 15.30
Recco, Sala Croce Verde, Via Milite Ignoto

Noi e "L'altra": un dialogo 
con l'intelligenza artificiale 
La storia dell'Umanità è storia di relazioni oggi; ci 
troviamo di fronte a un nuovo modello di relazione 
fra intelligenza umana e intelligenza artificiale, che 
non sappiamo dove potrà portarci
A cura di Stefano Termanini, editore
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Martedì 21 aprile ore 16.15
Chiavari, Sala punto d'Incontro Coop, 
Via Colonello E. Franceschi

Gustav Klimt 

Figura dominante nella storia dell'arte di fine 
Ottocento e grande artista rivoluzionario.
A cura di Emanuela Manno, guida turistica.

Sabato 9 maggio ore 16.30
S. Margherita, Spazio Aperto, Via dell'Arco

Napoleone in Liguria 
Il grande condottiero con un po' di Liguria nelle vene 
scrisse fra Liguria e Piemonte alcune delle pagine di 
storia più avvincenti.
A cura di Alessandro Chiabra.

Sabato 16 maggio 
visita guidata pomeridiana

Lavagna, Casa Carbone (FAI) 
Casa Museo a Lavagna, esempio di dimora in stile fin-
de-siècle, donata nel 1987 dagli ultimi proprietari al 
Fondo per l'Ambiente Italiano. 
A cura di Erica Grande, guida turistica.

Sabato 23 maggio 
visita guidata intera giornata

Aosta e il Forte di Bard
Alla scoperta di Aosta soprannominata la “Roma 
delle Alpi”, che conserva un impressionante 
patrimonio di monumenti romani e visita al Forte di 
Bard, tra i tanti che costellano il paesaggio nel fondo 
Valle
A cura di Stephane Gimel, guida turistica 

Per raggiungere
la Sala Punto d'Incontro di Chiavari
utilizzare la navetta C2 gratuita
con partenza da Piazza Roma alle ore 15,30


