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Mercoledì 2 ottobre ore 15.00
La ragazza dai capelli di fuoco 
Una strana ragazza vive da sola in un capanno ai 
margini del bosco: conosce le erbe e prepara 
rimedi, ma nel borgo valdostano la superstizione 
domina. A cura dell'Associazione Culturale 
“Passeggiando tra le righe”
Al termine festeggiamo i compleanni dei nati in 
luglio, agosto e settembre

Mercoledì 9 ottobre ore 15.00
Musei Civici di Genova: 
uno sguardo su personaggi, mecenati e collezioni
A cura di Andrea De Pascale, Responsabile Servizi 
Educativi e Didattici dei Musei Civici di Genova 

Mercoledì 16 ottobre ore 15.00
Genova sotterranea e dintorni
Le cavità artificiali presenti nel sottosuolo di 
Genova
A cura del Centro Studi Sotterranei

Mercoledì 23 ottobre visita guidata pomeridiana
Piazza Sarzano e dintorni: una bella periferia nel 
cuore della città 
Un affascinante viaggio nel tempo in una zona che 
fu a lungo marginale e ora è pieno centro, 
imparando a leggere la città e scoprendo, 
attraverso le testimonianze che racchiude, come 
essa si trasformi di continuo rispecchiando i 
mutamenti della collettività, che l'ha prodotta e 
vissuta nei secoli
A cura di Ferdinando Bonora

Sabato 26 ottobre visita guidata intera giornata
Carrara: visita al centro storico della città 
e alle famose cave di marmo 
Visita al centro storico di Carrara e a seguire visita 
in jeep alle cave di marmo per vedere la 
lavorazione del marmo e sosta in una larderia 
A cura di Manuela Righini, guida turistica



Mercoledì 30 ottobre ore 15.00
Parmigianino, Correggio e la Bottega dei Carracci 
grandi figure del Rinascimento italiano
Un affondo tra le grandi figure di spicco del 
Rinascimento Italiano tra Parma e Roma
A cura di Emanuela Manno 

Mercoledì 6 novembre ore 15.00
Le ragioni dell'invecchiamento uno dei grandi 
misteri della biologia
La velocità del processo d'invecchiamento è legata 
principalmente a tre fattori: la componente 
genetica, i fattori esterni, i fattori psicologici
A cura di Elda Gaino

Mercoledì 13 novembre visita guidata pomeridiana
La cittadella di Campi
Visita guidata al suggestivo ricovero sotterraneo 
anti-aereo degli anni '40 del secolo scorso,
realizzato dentro la collina di Coronata a Genova
A cura del Centro Studi Sotterranei

Mercoledì 20 novembre ore 15.00
In occasione della Giornata internazionale 
per l'eliminazione della violenza sulle donne

Alda Merini
La" lucida follia" di una grande autrice del '900
A cura di Stefano Termanini

Sabato 23 novembre visita guidata intera giornata
Brescia e i suoi tesori
Soprannominata la Leonessa è un'antica città di cui 
scopriremo le origini romane e longobarde
A cura di guide locali

Mercoledì 27 novembre ore 15.00
Il parco minerario della Valle d'Aosta
Il Parco Minerario di Cogne, offre un affascinante 
viaggio nel passato minerario della regione
A cura di Daniele Campi Martucci



Mercoledì 4 dicembre visita guidata pomeridiana
Staglieno, i boschi dell'anima
Un giardino mediterraneo, geometrico, solare 
circondato da porticati abbacinanti. Una 
passeggiata in mezzo agli alberi alla ricerca di 
anime che ci hanno preceduti
A cura di Lidia Schichter, guida turistica

Mercoledì 11 dicembre ore 15.00
Finchè a-o maa no ghe dian ben
Genova e il suo porto, dalla fine della Seconda 
Guerra Mondiale alla ricostruzione; lo splendore, la 
decadenza ed oltre. Un'avventura fatta di lotte, 
conquiste e cadute in un tutt'uno con la città
A cura di Laura Ghio e Carlo Mondatori 

Mercoledì 18 dicembre ore 15.00
Il tempo delle favole
La vita, le opere, il tempo di Giacomo Puccini fra 
musica, motori e la belle époque
A cura di Alessandro Chiabra
Al termine festeggiamo i compleanni 
dei nati in ottobre, novembre e dicembre

Venerdì 3 gennaio visita pomeridiana
Andiamo per presepi

Mercoledì 8 gennaio 2025 ore 15.00
Arte e natura: Parco Arte Sella, tra i primi in Italia 
dedicati alla Land Art
Le installazioni artistiche sono realizzate con 
materiale organico e nel tempo sono destinate a 
disgregarsi e a ritornare all'ambiente
A cura di Carmen Romeo

 


