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Questo programma è dedicato ai Soci Coop 
che desiderano fare nuove amicizie
e vivere momenti di cultura, svago 
e divertimento, tra uscite fuori porta, conferenze, 
feste, mostre e tanto altro.

Per partecipare è necessario essere iscritti 
all'Associazione Tempo Libero Coop Liguria, 
aperta ai Soci Coop e ai loro familiari 
(Ci si può iscrivere al Punto Soci, 
versando la quota una tantum di 6 euro). 

L'iscrizione annuale al programma Coop Incontri 
costa 38 euro.

L’accesso alle attività per il tempo 
libero è solo uno dei vantaggi 
riservati ai Soci di Coop Liguria. 

Vuoi saperne di più? 
Vai al Punto Soci

Il bello di essere Soci

SESTRI PONENTE MERCOLEDÌ 
Sala Punto d'Incontro Coop – Via Leoncavallo 24-26



Mercoledì 29 aprile ore 15.00

Noi e "L'altra": un dialogo 
con l'intelligenza artificiale 
La storia dell'Umanità è storia di relazioni oggi ci 
troviamo di fronte a un nuovo modello di relazione 
fra intelligenza umana e intelligenza artificiale, che 
non sappiamo dove potrà portarci.
A cura di Stefano Termanini, editore

Mercoledì 6 maggio ore 15.00

Primavera il risveglio della natura 
e l'incanto del Sakura 
Quando i ciliegi fioriscono il Giappone si ferma e si 
celebra l'Hanami la festa dell'ammirazione dei fiori.
A cura di Genova Dreams

Mercoledì 13 maggio ore 15.00

Un cappello italiano nel mondo 
Storia della fabbrica Borsalino di Alessandria, 
simbolo d'eleganza nella manifattura italiana.
A cura di Daniele Campi Martucci, divulgatore

Sabato 16 maggio visita guidata intera giornata

Il Vittoriale 
A Gardone Riviera sulle rive del lago di Garda, il 
Vittoriale degli Italiani è un complesso di edifici, vie, 
piazze, un teatro all'aperto, giardini e corsi d'acqua 
eretto dal 1921.
A cura di guide locali

Mercoledì 20 maggio visita guidata pomeridiana

S. Bernardino: tra cielo e terra 
Visita guidata al complesso conventuale con vista su 
Genova.
A cura del Museo dei Cappuccini

Mercoledì 27 maggio ore 15.00

Me l'ha detto lui 
I nostri cantautori genovesi si sono nutriti di musica, 
letteratura e poesia..chi ha influito sul loro 
repertorio? 
A cura di Carlo Mondatori, in collaborazione 
con il semiologo Alberto Nocerino

Giovedì 28 maggio visita guidata pomeridiana

Van Dyck l'Europeo
Il viaggio di un genio da Anversa a Genova e Londra, 
visita alla mostra presso Palazzo Ducale.
A cura di Emanuela Manno, guida turistica

Mercoledì 3 giugno ore 15.00

Un altro paio di maniche 
Affondo sull'abbigliamento: Fast fashion, filiera 
sostenibile, impatto ambientale e consumo critico.
A cura del Settore Soci e Consumatori Coop

Mercoledì 10 giugno ore 15.00

Festeggiamo in allegria 
e un altro anno se ne va via..
Al termine festeggiamo i compleanni dei nati in 
aprile, maggio e giugno
A cura di Claudio Demoro

Sabato 13 giugno visita guidata intera giornata

Dalla città di Lugano a Villa Carlotta 
sul Lago di Como
Dalla città di lingua italiana nella Svizzera del sud, 
che colpisce per il suo mix di cultura svizzera e 
mediterranea a Villa Carlotta sul Lago di Como.
A cura di Chiara Mannino, guida turistica 

 

Mercoledì 8 aprile visita guidata pomeridiana

Castello D'Albertis, 
Museo delle Culture del Mondo 
Castello neogotico fatto costruire dal Capitano 
Enrico D'Albertis, instancabile viaggiatore tra '800 e 
'900, espone testimonianze e souvenir da tutto il 
mondo.
A cura di Maria Camilla De Palma, Musei Genova 

Mercoledì 15 aprile ore 15.00
In occasione del 25 Aprile

Una partigiana di nome Tina 
Spettacolo tratto dall'omonimo libro di Anselmo 
Roveda dai diari di Tina Anselmi. 
Regia e narrazione a cura di Milena Lanzetta, 
attrice e scrittrice

Sabato 18 aprile visita guidata intera giornata

Noli e Finalborgo 
Noli tra le sue leggende medievali e Finalborgo un 
tempo capitale del Marchesato governato dalla 
famiglia Del Carretto.
A cura di Emanuela Manno, guida turistica

Mercoledì 22 aprile visita guidata pomeridiana

Street tour: dal Bronx a Certosa 
Andiamo alla scoperta delle opere che 
abbelliscono i muri di Certosa e capiamo da dove 
nasce quest'arte.
A cura di Lidia Schichter, guida turistica
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