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Il bello di essere Soci

L'accesso alle attivita per il tempo
libero e solo uno dei vantaggi
riservati ai Soci di Coop Liguria.
Vuoi saperne di piu?
kVai al Punto Soci p

Questo programma & dedicato ai Soci Coop

che desiderano fare nuove amicizie

e vivere momenti di cultura, svago

e divertimento, tra uscite fuori porta, conferenze,
feste, mostre e tanto altro.

Per partecipare & necessario essere iscritti
all'Associazione Tempo Libero Coop Liguria,
aperta ai Soci Coop e ai loro familiari

(Ci si puo iscrivere al Punto Soci,

versando la quota una tantum di 6 euro).

L'iscrizione annuale al programma Coop Incontri
costa 38 euro.

GASTALDI

SALA PUNTO D'INCONTRO COOP
CORSO GASTALDI 161



Mercoledi 8 aprile

visita guidata pomeridiana
Museo S. Agostino,

un tesoro nel cuore della citta

Il complesso di S.Agostino ha riaperto,
offrendo una selezione delle piu significative
opere medievali.

A cura di Paolo Persano, Musei Civici di
Genova

Mercoledi 15 aprile ore 15.30

Animali mitologi e le loro storie
A cura di Alessandro Chiabra, divulgatore

Mercoledi 22 aprile

visita guidata pomeridiana
Cittadella di Campi

Visita guidata al suggestivo ricovero
sotterraneo anti aereo degli anni '40 realizzato
dentro la collina di Coronata.

A cura del Centro Studi Sotterranei

Mercoledi 29 aprile ore 15.30

In occasione del 25 Aprile

La pubblicita va in guerra

Dagli antichi manifesti ai social attuali: come la
guerra puo diventare facilmente desiderio o
minaccia; come difenderci?

A cura di Alessandro Chiabra, divulgatore



Mercoledi 6 maggio ore 15.30

Il sonno e il sognare

I sonno & fondamentale per la salute e il
benessere ma anche per ricostruire la nostra
identita.

A cura di Ivana Carpanelli, counselor

Giovedi 7 maggio

visita guidata intera giornata

Torino: il Castello ducale

di Aglie e casa natale

di Guido Gozzano

Una storia lunga sette secoli, che ha visto il
passaggio di duchi, principi, re e la casa natale

del poeta e scrittore G.Gozzano.
A cura di guide locali

Mercoledi 13 maggio ore 15.30

I nuovi immigrati

Le nuove specie alimentari che si affacciano
alle nostre tavole: dall'avocado alla quinoa,
dal karkadeé alla soja.

A cura di Mizio Ferraris, etnobotanico

Mercoledi 20 maggio

visita guidata pomeridiana

Tesori papali

Visita guidata tra Museo Diocesano e Museo
del Tesoro alla scoperta dei simboli e
dell'iconografia di Vescovi e Papi (abiti, insegne,
copricapi).

A cura del Museo Diocesano di Genova



Mercoledi 27 maggio ore 15.30

Cantamaggio

Un'antica tradizione popolare nel Genovese e
nell'Appennino ligure che celebra I'arrivo della
primavera tra fine aprile e maggio. Gruppi di
cantori, i "maggerini", visitano i borghi
cantando per propiziare la fertilita.

A cura dei Cantamaggio, Nuccia e Mario

Mercoledi 3 giugno ore 15.30

Gustav Klimt

Figura dominante nella storia dell'arte di fine
Ottocento e grande artista rivoluzionario.

A cura di Emanuela Manno, guida turistica

Mercoledi 10 giugno

uscita pomeridiana in pulman
Merenda in campagna nel parco di

Villa Serra di Comago

Passeggiata libera nel parco all'inglese della
settecentesca Villa Pinelli.

Al termine merenda campestre e giochi a
sorpresa per festeggiare la fine del programma
e i compleanni dei nati in aprile, maggio e
giugno



