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Questo programma è dedicato ai Soci Coop 
che desiderano fare nuove amicizie
e vivere momenti di cultura, svago 
e divertimento, tra uscite fuori porta, conferenze, 
feste, mostre e tanto altro.

Per partecipare è necessario essere iscritti 
all'Associazione Tempo Libero Coop Liguria, 
aperta ai Soci Coop e ai loro familiari 
(Ci si può iscrivere al Punto Soci, 
versando la quota una tantum di 6 euro). 

L'iscrizione annuale al programma Coop Incontri 
costa 35 euro.

Gastaldi

Scopri gli altri programmi 
dell'Associazione Tempo Libero:
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seguici su
coopseitu.it/associazione-tempo-libero
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L’accesso alle attività per il tempo 
libero è solo uno dei vantaggi 
riservati ai Soci di Coop Liguria. 

Vuoi saperne di più? 
Vai al Punto Soci

P
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Informazioni presso il Punto Soci 
di tutti i supermercati e ipermercati Coop Liguria

attivita.sociali@liguria.coop.it 
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Conoscere e informarti 
con visite, incontri 
e conferenze 
su alimentazione, 
ambiente e tanto 
altro ancora

socialità

Incontri

Il bello di essere Soci

da gennaio ad aprile 2025



Mercoledì 12 febbraio visita guidata pomeridiana
Alla scoperta della Chiesa delle Scuole Pie
Visita guidata alla chiesa fondata dall'ordine degli 
Scolopi e dedicata al Santissimo Nome di Maria, 
dove si potrà ammirare un suggestivo ciclo di 
bassorilievi di Francesco Maria Schiaffino, dedicato 
alla Vergine
A cura del Museo Diocesano di Genova

Mercoledì 19 febbraio ore 15.30
Scene da matrimoni nella Genova del Seicento
Dalle trattative di matrimonio al divorzio per 
maltrattamenti, i documenti ci aiutano a scoprire 
gioie e dolori delle coppie genovesi del Seicento
A cura di Giustina Olgiati, Archivio di Stato di 
Genova 

Sabato 22 febbraio visita guidata intera giornata
Castello Reale di Moncalieri, 
Real Chiesa di San Lorenzo a Torino 
Il Castello è una delle principali residenze Sabaude e 
per 5 secoli è stata sede della dinastia Savoia.
La chiesa di S.Lorenzo, nota anche come Real 
chiesa, perché voluta dai Savoia è ubicata nella 
centralissima piazza Castello
A cura di guide locali

Mercoledì 26 febbraio ore 15.30
Guglielmo Marconi: cento anni di onde radio
Inventore, imprenditore e politico italiano a lui si 
deve lo sviluppo di un efficace sistema di 
telecomunicazione a distanza via onde radio
A cura di Stefano Termanini

Mercoledì 5 marzo visita guidata pomeridiana
La "Spoon River" di Genova
Visita guidata a uno dei luoghi storici della città di 
Genova, la chiesa della SS. Concezione, con gli 
interni barocchi e la cripta, che ospita le spoglie di 
benefattori, poeti, nobili e cittadini che vollero lì 
essere sepolti
A cura del Museo dei Cappuccini

Mercoledì 12 marzo ore 15.30
In occasione della Giornata Internazionale della donna 
Le donne del mito, 
la figura femminile nell'antichità 
Conversazione con Anna Menichini Balestri

Mercoledì 19 marzo ore 15.30 
Le edicole dei carruggi 
Un patrimonio culturale, una manifestazione di 
devozione religiosa ed una raffinata scelta politica
A cura di Francesco Macrì

Sabato 22 marzo visita guidata intera giornata
Pavia e il Castello di Chignolo Po 
Visita alla città di Pavia e al Castello di Chignolo Po' 
con un percorso che ne narra la storia Medievale e 
Barocca
A cura di guide locali 

Mercoledì 26 marzo ore 15.30
Il Museo della canzone italiana
Un viaggio nel tempo per scoprire la storia della 
"Canzone italiana" e le origini della riproduzione 
sonora attraverso la collezione Erio Tripodi di 
Vallecrosia
A cura di Carmen Romeo
Al termine festeggiamo i compleanni dei nati in 
gennaio, febbraio e marzo

Mercoledì 2 aprile visita guidata pomeridiana
Galleria d'arte moderna 
e il Principe Odone di Savoia 
La GAM, Galleria d'Arte Moderna di Genova, è parte 
del polo dei Musei di Nervi e ha sede nell'edificio 
cinquecentesco di Villa Saluzzo Serra, una dimora 
nobiliare inserita nel meraviglioso contesto dei 
parchi con un affaccio a mare
A cura dei Musei Civici di Genova, in compagnia del 
curatore 

Mercoledì 8 gennaio ore 15.30
Vipere e malafemmine… 
Donne prepotenti, dominatrici e vendicative
Insomma, femmine cattive o semplicemente donne 
che si comportano come uomini? 
A cura di Carlo Mondatori

Mercoledì 15 gennaio ore 15.30
Il Romanticismo in Europa, Caspar Friedrich 
e William Turner a confronto
Andremo a conoscere nel dettaglio un grande 
movimento artistico-culturale, che attraversa 
l'Europa a fine Settecento, interessando 
soprattutto Inghilterra e Germania
A cura di Emanuela Manno

Mercoledì 22 gennaio ore 15.30
Come ti inganno il Nazismo
Il celebre Schindler, il quasi sconosciuto Witold 
Pilecki, Rossano Brazzi, Marlene Dietrich, Gino 
Bartali e addirittura un intero ospedale romano 
seppero prendersi gioco di qualcosa che sembrava 
inarrestabile. A cura di Alessandro Chiabra

Mercoledì 29 gennaio visita guidata pomeridiana
Museo di Storia Naturale "Giacomo Doria"
Nato nel 1867 è il più antico museo della città e 
possiede ricchissime collezioni scientifiche formate 
da 4 milioni e mezzo di reperti ed esemplari 
provenienti da ogni parte del mondo: animali, 
fossili, piante e minerali. A cura dei Musei Civici di 
Genova, in compagnia del curatore 

Mercoledì 5 febbraio ore 15.30
La grande peste a Genova 1656/57, 
una delle pagine più tragiche della città
Una tragedia storica più sconvolgente di una guerra 
con 75.000 morti in due anni; per scongiurare il 
contagio la Repubblica di Genova fece ricorso 
all'aiuto dei cappuccini che in Francia avevano 
inventato dei “Profumi” efficaci per disinfettare le 
case. A cura del Museo dei Cappuccini
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